Экскурсии по Таманской земле
1. Экскурсия в Темрюк. Темрюк – это столица Тамани, главный районный город с населением более 37 тысяч человек - расположен на правом берегу реки Кубань, вблизи впадения ее в Азовское море. Это и морской порт, и железнодорожная станция на ветке от магистральной линии Крымская – Кавказ. Темрюк – относительно молодой город (основан в 1792 году). Однако на территории города и района люди жили с очень древних времен. В историко-археологическом музее вы сможете подробно узнать об истории этих мест, в частности о «сказочном» Тмутараканском  княжестве, о кабардинском князе Темрюке Айдановиче, который с помощью своих союзников – русских войск – изгнал с Тамани татар и турок. (Название Темрюк, по мнению историков, происходит как раз от имени этого кабардинского князя). О том, как в результате очередной русско-турецкой войны Таманский полуостров был включен в территорию России, и в 1792 году, согласно указу Екатерины, Черноморскому войску пожалованы земли на Тамани. Заселялись эти земли выходцами из Запорожского казачьего войска, прибывшими сюда в 1793 году. Темрюк сначала именовался «казачьим урочищем», с 1821 года – казацким куренем, с 1843 года – станицей, а с 1860 года – городом. В период Великой Отечественной войны на Таманском полуострове проходили жестокие сражения. На склонах горы - потухшего вулкана Миска, в центре города Темрюка, выстроились многочисленные экспонаты боевой техники военных и послевоенных лет, образуя собой уникальный музей под открытым небом – музей «Военная горка». Открытие этой выставки было приурочено к празднованию 40-летия освобождения полуострова от фашистов, которое проходило в 1983 году. 1943 год был решающим в битве за Кавказ, а разгром таманской группировки гитлеровских войск поставил точку в этой битве. Со дня открытия и по сей день, экспонаты музея тщательно хранятся, каждый год обновляют свой окрас, а количество их постоянно пополняется. Музей является визитной карточкой Темрюка и пользуется большой популярностью у взрослых и детей, благодаря своей доступности, ведь каждый экспонат можно трогать, фотографировать, исследовать.
2. Быт и традиции казаков. В центре станицы Старотитаровской находится музей истории казачества. Экспозиции посвящены истории и быту кубанских казаков. Гостей встречают с хлебом-солью. После посещения выставки обязательное приглашение на казачье подворье. Взрослых угощают горилкой с салом и огурцами, для детей - домашний квас и пирожки. Очень часто посещение казачьего подворья сопровождает замечательный фольклорный коллектив «Хуторянка» с веселыми казачьими песнями и плясками.
3.  «Дубовый рынок». Урочище Дубовый лес (Дубовый рынок) располагается между Ахтанизовским и Старотитаровским лиманами. С восточной стороны омывается одним из рукавов дельты реки Кубани – Казачьим ериком. Этот уникальный памятник природы и истории познакомит Вас с местом нахождения Лукоморья и «Поляны сказок». Это плоскогорье высотой чуть более 70 метров. Во времена Боспорского царства был островом, на котором боспорцы организовали невольничий рынок. И в XIII-XV веках н.э., будучи уже горой среди степи, во времена монголо-татар и турок-османов, на этом месте также было рабское торжище. Отсюда и слово «рынок» в названии. А «дубовым» его называют оттого, что порос этот холм невысоким дубовым лесом. Здесь произрастают дубы двух видов - дуб кучерявый и дуб бородавчатый. Эти виды занесены в Красную книгу. Кроме дубов растут здесь и дикие фруктовые деревья: алыча, яблоня. Из кустарников: шиповник и боярышник. Под деревьями и кустарниками произрастают лесные виды луковичных и травянистых растений. Зарегистрированы «краснокнижники» и лекарственные: ятрышник, эфера, колокольчики. Из животных здесь можно встретить кабанов, зайцев, лис множество видов птиц и насекомых. 
4. Грязевые вулканы. Тамань – единственная в стране территория, где можно увидеть грязевые вулканы. Особенность таманских вулканов в том, что они не пышат огненной лавой, а незримо переваривают в своей толще смесь из глины, воды, углеводородных газов и примеси нефти, время от времени «выплевывая» ее на поверхность. На Таманском полуострове их более 30. Красивая, с конусообразной вершиной, Ахтанизовская сопка, самая высокая и вся иссеченная оврагами Карабетова гора, громко вздрогнувшие несколько лет назад Цимбалы, умиротворенная Горелая гора, периодически фонтанирующая Гнилушка и заселенная людьми Миска – это только некоторые из таманских вулканов. Многие приезжают на Азовское побережье с надеждой увидеть с берега бесплатный аттракцион – извержения морских вулканов, Темрюкского и Голубицкого, которые случаются обычно один раз в 3-4 года. Экскурсия предлагает посетить наиболее удобно расположенный и доступный вулкан Тиздар, который находится в 10 км на запад от станицы Голубицкой в посёлке За Родину. Грязевая сопка находится в 150 м от моря и представляет собой кратер с жидкой грязью диаметром 15-20 м. Грязь лечебная, в сутки ее выходит из недр примерно 2,5 тонны. Здесь можно принять грязевую ванну и искупаться в море. Погружение в грязь не только благотворно для организма, но ещё и очень забавное мероприятие. Пытаешься плыть, но ощущаешь себя лягушкой в сметане и барахтаешься на одном месте. Утонуть невозможно, но нырять вниз головой с берега не рекомендуется – можно застрять. В кратере не рекомендуется находиться более 15 мин. Рядом душ, раздевалки и кафе на берегу Азовского моря. Выносить грязь с собой нельзя, ее стоимость на мировом рынке достигает примерно $30 за кг.
5. Долина лотосов. Плантации лотоса индийского располагаются на Тамани в районе Ахтанизовского лимана. Лотос индийский - древнейшее растение на Земле. У народов Древнего Египта, Китая, Индии, Японии он является объектом поклонения. Более 10 лет шел эксперимент по приживлению этого великолепного цветка в водоемах Кубани. В Ахтанизовском лимане лотосу созданы наиболее благоприятные условия: глубина не более 50 сантиметров и теплая пресная вода. Трогать стебли листьев запрещено, да и бессмысленно - сорванный лотос живет не более 10 минут. Цвести лотосы начинают, когда вода на мелководье прогревается до 28-30°С, а ночью не опускается ниже 23°С. Цветки лотоса удивительно красивы, бутон достигает 10-15 см в диаметре, нежно-розового цвета лепестки и ярко желтая серединка с крупными тычинками и приятным ароматом, гордо держится на высоте 20-30 см над водой. Цветы возвышаются над круглыми большими листьями, достигающими 80 см в диаметре. Есть поверье, что если шепнуть имя любимого человека в раскрывающийся цветок лотоса, то любовь этого человека будет сопровождать тебя всю жизнь. А древняя индийская легенда рассказывает о появлении лотоса на земле и «дружбе» с этим цветком прекрасной птицы - розового фламинго. На 1км в длину и на 500м в ширину разрослись по поверхности лимана эти цветы. В июле, в пору цветения лотосов, экскурсионные катера один за другим переправляют туристов по руслу Казачьего ерика в «священную» долину, чтобы полюбовались они на эти редкие растения.
6. Таманская Швейцария. Между пос.Ильич и пос.Приазовский, находящимися на самой северо-западной точке Таманского полуострова на берегу Азовского моря в нескольких километрах от косы Чушка, расположено местечко первозданной природы с удивительным ландшафтом. Таманская Швейцария это долина, состоящая из небольших оврагов и холмов, сплошь покрытая дикой растительностью. А примерно в середине долины играет солнечными зайчиками поверхность озера с минеральной водой. Много веков назад здесь произошло обширное проседание почвы, образовавшийся провал был постепенно заполнен родниковой водой и теперь в этом месте, на высоте около 15 м над уровнем моря находится озеро глубиной примерно 10 метров. Вода здесь совершенно отличается от воды Азовского моря и содержит много полезных химических элементов. Таманская Швейцария - место для любителей первозданной природы и дикого отдыха – знаменита еще и тем, что здесь возводится храм с перспективой расположения резиденции патриарха Алексия II.
7. Станица Тамань. Тамань более всех населенных пунктов Таманского полуострова богата уникальными памятниками истории и культуры. Это остатки Фанагорийской крепости на восточной окраине станицы (она была выстроена в конце XVIIIв. по приказу А.В.Суворова для укрепления южных границ России) и расположенный в неглубокой песчаной впадине турецкий фонтан, который является единственным на территории России конденсационным источником – творение рук мастеров XVв. В прямом смысле слова он фонтаном не является, это сложнейшая гидротехническая система, работающая уже более 300 лет и питающая 15 колодцев, расположенных в разных местах станицы. Под Таманью находится и знаменитый археологический заповедник – раскопки древнего городища Гермонасса-Тмутаракань, мощность культурного слоя которого достигает местами 14 метров. Множество уникальных экспонатов, начиная с эпохи бронзы третьего тысячелетия до нашей эры и заканчивая восемнадцатым веком, хранятся в археологическом музее. Его внутренний дворик с бассейном построен в стиле, характерном для древнегреческих жилых домов, оживляя традиции античной архитектуры. Еще один музей Тамани привлекает внимание туристов – это дом-музей М.Ю.Лермонтова – возрожденное подворье казака Федора Мысника, где осенью 1837 года останавливался великий русский поэт во время своей первой ссылки на Кавказ. С максимальной достоверностью восстановлен облик прошлого, по крупицам собраны экспонаты литературной экспозиции, иллюстрирующие дни, проведенные Лермонтовым на Тамани, так замечательно описанные в автобиографической повести «Тамань». О времени заселения Кубани запорожскими казаками напоминает построенный в 1911 году памятник первым казакам и первая на Кубани казачья православная церковь во имя Покрова Святой Богородицы, освященная в 1794 году. В станице находится еще один интересный музей – музей виноградарства и виноделия, ведь на Таманском полуострове выращивается половина всего российского винограда. Преемственность традиций таманского виноделия – главный мотив большого праздника «Таманская лоза», который ежегодно в августе проводится в ст.Тамань.
8. Этнографический комплекс «Казачья станица Атамань». Атамань строили все муниципальные образования края. Потому можно назвать этот проект народным. Как на ладони, расположилась  новая станица Атамань – Кубань в миниатюре  – на склоне горы Лысой. Издалека отчетливо видны часовня, белые хаты с камышовыми крышами, майдан, станичный парк. Настоящая казачья станица. Впечатление, что машина времени перенесла нас в прошлое – 217 лет назад. Ну как не поверить в это, если в каждой хате есть предметы, которым по 100 лет и более. Вот и  правление,  и хата атамана рядом с майданом. Уже с утра здесь толпятся казаки в ожидании батьки-атамана. Тем временем женщины хлопочут по хозяйству: кто корову доит, кто вареники лепит, кто в хате убирает, кто на ярмарку отправился. Все подворья (атамана, ткача, пожарника, винодела, шорника, пекаря, гончара) воссозданы благодаря любви кубанцев к истории своего края, представлена реальная картина жизни казачества. Вся Кубань собирала экспонаты для подворий. Потому они и получились настоящими, реальными, вызывающими интерес  и восхищение у посетителей. На территории Атамани (а это около 20 гектаров площади) расположились и ремесленники, готовые обучить любого желающего своему мастерству, и рыбацкая изба, и многочисленные харчевни и ярмарки. Колорит кубанской станицы поддерживают музыкальные коллективы, выступающие на разных площадках станицы.
9. Мыс Тузла находится в 7-8 км от ст.Тамань. Это геологический памятник природы. К югу от берегового уступа расстилается пляж, а к северу к нему прилегает коса с одноименным названием. Через Керченский пролив хорошо виден крымский город Керчь, слева в Черном море на рейде стоят корабли, ожидающие своей очереди в Порт Кавказ, а справа синее Азовское море. Сюда можно попасть только с экскурсией или на своем автотранспорте, это излюбленное место для рыбаков и любителей дайвинга, любопытные подводные ландшафты привлекают сюда и археологов (рифовая зона, затопленное древнее городище). Местность здесь степная с большим количество уникальных растений, пляжи песчаные, каменистые, ракушечные. В переводе с тюркского «туз» означает «соль», и, действительно, рядом с мысом Тузла расположены озера, где в прошлые века добывалась соль.
10.  Бугаз. Местность между мысом Железный рог и Бугазским лиманом называется Бугаз. А самой главной достопримечательностью бугазского курорта является озеро Соленое. Это озеро стоит не только увидеть, но и попробовать на вкус. Оно расположено между поселками Веселовка и Таманский, рядом с пляжем Янтарь. С высоты окрестных холмов озеро кажется широким и глубоким — его длина примерно 1500 м, ширина 1000 м, при этом максимальная глубина всего 10 см. Летней порой озеро пересыхает и покрывается коркой белых кристалликов поваренной соли. В это время озеро можно перейти посуху. Под слоем слежавшейся соли залегает неглубокий, около полуметра, пласт лечебной грязи. Эта грязь успешно используется в санаториях Анапы и Геленджика и приносит значительное облегчение людям, страдающим болями в суставах. Озеро Соленое образовалось сравнительно недавно. Еще в начале XIX века оно было частью единого Кубанского лимана, в который тогда впадала главная протока реки Кубани — Ждига. К середине XIX века Кубанский лиман распался на несколько небольших лиманов — Витязевский, Кизилташский, Цокур, Бугаз. Позднее от Бугазского лимана отделилось озеро Соленое. До 1952 года здесь проводилась добыча соли — до 20 тысяч тонн в год. Озеро отделено от моря пересыпью, на которой сложился великолепный песчаный пляж шириной около 100 м. Он протянулся до Анапы почти на 40 км.

11. Традиции виноделия. На Тамани говорят: «У нас 3 моря – Азовское, Черное и винное», и это правда, так как половина всего российского винограда выращивается именно на полях Тамани и перерабатывается на лучших местных предприятиях. Наиболее распространенные сорта янтарной ягоды, укоренившиеся в таманской земле – Каберне, Бианка, Первенец Магарача, Мерло, Пино Блан, Шардоне, Молдова, Августин. Из 80-ти марок вин, производимых на местных винодельческих предприятиях, немало образцов, слава о которых шагнула за пределы района. В пос.Сенной находится наиболее известный и основной отечественный производитель вин из собственного винограда завод «Фанагория» (более 1тыс.га виноградников). Дегустационная практика – лучший способ изучить вино, получить ответы на множество вопросов, возникающих у начинающих ценителей. Поэтому на Тамани такое огромное количество дегустационных залов, есть они и при заводах и фирменных магазинах. Здесь расскажут о винограде и винах Таманского полуострова, о тонкостях приготовления вин, об истории кагора, хереса, мадеры. Открыты для туристов и винные сокровища музея виноградарства и виноделия, который располагается в станице Тамань. В этих стенах сошлось прошлое и настоящее виноградарства и виноделия Тамани.
12. Охота и рыбалка. Больше половины всей территории Таманского полуострова, омываемого Черным и Азовским морями, занимают лиманы, озера, ерики, плавни. Таманские водно-болотные угодья являются нерестилищами для различных пород рыб, среди которых встречаются рыбец, шемая, щука, чехонь, сазан, судак, карась, хамса, тюлька. Охота и рыбалка – чрезвычайно популярные на Тамани занятия. «На мушку» охотника попадаются обитающие в здешних местах – перепел и коростель, горлица и голубь, вальдшнеп и фазан, водоплавающие утка и гусь, ондатра и барсук, куница и енот, заяц и лиса. Общая площадь охотугодий в Темрюкском районе более 140 тысяч гектаров, из них около 120 тысяч гектаров – степная зона, а водно-болотные угодья занимают около 20 тысяч гектаров от общей территории. Местное охотхозяйство располагает двумя охотничье-рыболовными базами, из которых база «Темрючанка» является одной из наиболее крупных в Краснодарском крае. В границах района находятся 2 егерских кордона «Ахтанизовский» и «Поляков». В станице Курчанской расположилась база отдыха «Рыбацкое подворье», которая пользуется большим спросом у рыбаков и охотников. Отдыхая летом на побережьях Азовского и Черного морей, всегда можно воспользоваться приглашением порыбачить в лиманах с опытными рыбаками. 
